LACTOCARE™

PROBIOTIKUM S VLAKNINOU
Pro spravnou funkci stiev, proti priijmdim a zacpé a pro dobré vstirebavani zivin
Doplnék stravy

Lactocare™ se nejéast&ji pouziva pfi narudeni stfevni mikrofléry, napt. v dlsledku uZivani antibiotik,
pfi cestovani, po dietetickych chybach, apod.
Lactocare™ je také velmi prospésny pro osoby trpici alergii, zejména potravinovou.

Kazda zvykaci tableta obsahuje :
Lactobacillus sporogenes (Bacillus coagulans), 7 miliard CFU* (Probiotikum)

Fiber Aid® AG - Arabinogalactan, 0,4 g (Prebiotikum)
* Pocet Zivych bakterii

Lactocare™ Zvykaci tablety neobsahuji lepek, laktézu ani geneticky upravené latky.

Kdy pouzivat Lactocare™ ?

Lactocare se vyborné uplatni pFi prijmech (cestovnich, infekénich, po uzivani antibiotik, atd.) i
pri chronické a akutni zacpé (cestovni, v téhotenstvi atd.), kdy optimalizuje konzistenci
stolice a usnadnuje tak vyprazdnovani.

Gastro-intestinalni trakt predstavuje komplexni ekosystém, ve kterém existuje kfehka rovnovaha
mezi stfevni mikroflérou a jejim hostitelem. Prospé&snost laktobacild na zdravi stfevni mikrofléry

a jejich vyznam pro vytvareni imunologické ochrany organismu jsou dobfe zdokumentovany

a prokazany.

Jak ptlisobi jednotlivé slozky pripravku Lactocare™ ?

Probiotikum - Lactobacillus sporogenes (prospésné zivé bakterie)

Probiotika jsou dilezitd pro posileni bariérové funkce stfevni sliznice. Znemozfuji patogennim
organismdm i alergendm se pfichytit na stfevni st&nu. Navic, zdrava stfevni mikrofléra produkuje
vitaminy skupiny B, které jsou pro organismus velmi dllezité, zlepduje traveni a vstfebavani rdznych
Zivin, vytvari antibakterialni latky a podporuje mistni i celkovou imunitu. Poruseni rovnovahy stfevni
mikrofléry, ke kterému mdzZe dojit v disledku Ié¢by antibiotiky, nevyvaZené stravy, nemoci, starnuti
nebo stresu, miZe mit negativni vliv na celkovy zdravotni stav organismu.

Vysoka schopnost tvofit spory (ochranné obaly) odliSuje Lactobacillus sporogenes od ostatnich
kmen( laktobacild. Forma spory, pfirozené zapouzdfeni, zaru€uje vysokou stabilitu v nepfiznivych
podminkach, jakymi jsou zmény stfevniho mikroklimatu nebo kolisani vlhkosti a teploty pfi
skladovani. PFi oralnim podani spory dobfe odolavaji kyselym Zalude¢nim $tavam a zluCovym solim.
Kdyz spory doputuji do stfeva, uz ve dvanacterniku nabobtnaji, vykli¢i a za¢nou se rychle mnozit.

Prebiotikum - FiberAid® AG - Arabinogalactan (viaknina)

Rostlinna vldknina predstavuje jednu ze slozek, ktera je potiebna pro Uspésné mnozeni

a Zivotaschopnost laktobacill a pro zvétdeni objemu stolice .

FiberAid® AG - Arabinogalactan |e zvlastni vlaknina, ktera se vyskytuje v mnohych rostlinach
(napf. mrkvi, kukufici a rajskych jablickach). Tato Cisté pFirodni vlaknina je rozpustna ve vodé.
Ziskava se extrakci vodou z modfinu bez pouziti jakychkoliv syntetickych rozpoustédel. Podporuje
rlst prosp&&nych probiotickych bakterii a zaroven sniZuje osidleni stfeva potencidlné nebezpeénymi
druhy bakterii (prebioticka aktivita). Timto zplisobem pomaha navodit rovnovazny stav stfevni
mikrofléry, omezuje nadymani, napoméaha absorpci Zivin (minerald) a zvy$uje pfirozené obranné
pochody v organismu.



DAVKOVANI
1 tableta denné&, nejlépe na lacny Zaludek, po dobu alespon 10 dni.
Neptekradujte doporuéenou denni davku. Vy&si ddvka mize mit projimavé Gcinky.

Upozornéni:

Neni uréeno pro déti do 3 let.

Vyrobek neni uréen k pouzivani jako nahrada pestré stravy.
Uchovaveijte na suchém misté pfi pokojové teploté mimo dosah déti.

Slozeni: manitol (pSeni¢ny), Arabinogalactan (Fiber Aid”® AG), Sorbitol, Lactobacillus sporogenes
(nosi¢ — maltodextrin), aroma, oxid kifemicity, stearan horecnaty (rostlinny).

Baleni obsahuje 20 Zvykacich tablet pfijemné smetanové chuti po 1,4 g.

Hmotnost obsahu: 28 g

Vyrobce: PharmaSuisse Laboratories S.r.l. , Italie

Distributor: INRO s.r.o., Krékova 807/21, 152 00 Praha 5, Ceska republika
www.pharmasuisse.cz
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